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Directive pour l'indicateur clé 1 de la KoGe (version 11.01.2021) 

Nombre de personnes ayant participé à des activités de prévention spécifiquement 
sur les violences sexuelles et basées sur le genre (VSBG)  
Effet à court terme 1.1 (short-term outcome)1: La violence sexuelle et sexiste est réduite 
Extrant 1.1a (output)2: Des activités de prévention pour les groupes vulnérables sont en place et suivies 

Type Périodique (évaluation périodique au fil du temps) 

Defini-
tions 
tech-
niques 
 

La violence sexuelle et sexiste (VSBG) fait référence à tout acte perpétré 
contre la volonté d'une personne et est basé sur des normes de genre et des 
relations de pouvoir inégales. Cela comprend la violence physique, émotion-
nelle, psychologique et sexuelle, ainsi que le déni de ressources ou d'accès 
aux services. La violence comprend les menaces de violence et de coerci-
tion. La violence sexuelle et sexiste inflige des préjudices aux femmes, filles, 
hommes, garçons et LGBQTI+ (lesbiennes, gays, bisexuels, queer, trans-
sexuels, intersexuels, non-binaires) et constitue une violation grave de plu-
sieurs droits humains. 
 

La prévention de la VSBG adresse les causes profondes de la VSBG et les 
facteurs qui contribuent et protègent contre la VSBG et peut couvrir les do-
maines suivants : 1) normes de genre et relations de pouvoir, 2) sûreté et sé-
curité physiques, 3) cadre juridique et accès à la justice, 4) accès sûr aux be-
soins de base, et 5) opportunités économiques / éducatives / sociales. 
 

Les activités de VSGB peuvent inclure des techniques d'information, d'édu-
cation et de communication (IEC) ciblées, du conseil et un soutien entre pairs 
(peer support), tels que: 

 des informations ciblées sur la manière d'accéder au soutien psychoso-
cial, aux soins de santé, aux services sociaux et / ou à la justice par le 
biais de mécanismes formels ou informels 

 une éducation ciblée comme des ateliers, des formations pour les tu-
teurs, les enseignants, les autorités locales, le gouvernement ou d'autres 
parties prenantes sur les facteurs de la VSGB et les mesures pour la 
prévenir 

 communication pour le changement de comportement qui peut influen-
cer l'individu, les ménages et les communautés telles que les activités de 
sensibilisation communautaire, le théâtre, les projections de films, la lec-
ture de livres, les clubs de discussion thématiques, les marches de sen-
sibilisation et la mobilisation communautaire 

 du conseil individuel et / ou familial 

 d’échange entre pairs et des groupes de soutien supervisés  
 

De plus, les activités de prévention: 

 devraient être adapté à l’âge des participants 

 devraient être fourni ou supervisé par des professionnels sociaux tels 
que des travailleurs sociaux, des mobilisateurs communautaires, des 
leaders communautaires, des militants, des psychologues, des éduca-
teurs ou des enseignants qui - en plus - sont formés à la prévention 
VSGB et peuvent ou ne peuvent pas avoir un diplôme / certificat official 

 devraient inclure un espace ouvert pour une participation active ou une 
interaction face à face entre les personnes / groupes formés avec les 
participants ou entre les participants, comme des discussions et des 
échanges 

 

 

                                                           
1 Réalisation, c.-à-d. les effets probables ou obtenus à court, moyen ou à long terme des produits d’une interven-

tion (OCDE 2010, modifié). 
2 Extrant (Produit) - Biens, équipements ou services qui résultent de l’action de développement. Le terme peut 

s’appliquer à des changements induits par l’action qui peuvent conduire à des effets directs. (OCDE 2010). 
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Cet indicateur exclut: 
- les personnes qui viennent de recevoir une brochure ou un dépliant 
- les personnes qui écoutent simplement une émission de radio sur la pré-

vention VSGB sans appeler ni interagir autrement 
- les personnes qui ont simplement aimé, enregistré, commenté, répondu, 

partagé ou suivi une publication ou une page sur les réseaux sociaux 
- des personnes qui ne sont pas assez âgées pour comprendre la messa-

gerie 
- renvois à d'autres institutions pertinentes 

 

Toute personne ayant participé à au moins une des activités susmention-
nées au cours d'une année civile sera comptée pour cet indicateur. 
 

Les enfants sont des personnes âgées de 0 à 14 ans, les jeunes sont des 
personnes de 15 à 24 ans et les adultes sont des personnes de plus de 25 
ans. 

Justifica-
tion et 
bonne 
perfor-
mance 
 

La violence est une raison centrale pour laquelle de nombreuses femmes, 
enfants, LGBQTI+ et autres groupes vulnérables tels que les personnes vic-
times de discrimination multiple (par ex., être une femme et faire face à un 
handicap) sont laissés pour compte et ne peuvent pas participer pleinement à 
leur société. Les activités de prévention de la VSGB sont essentielles pour 
s'attaquer aux causes profondes de la violence en général (effet à long terme 
1) et de la VSGB en particulier (effet à court terme 1.1). Les activités de pré-
vention peuvent considérablement contribuer à réduire la violence en pro-
mouvant l'état de droit et l'accès à la justice, en donnant aux femmes, aux en-
fants, aux LGBQTI+, aux personnes handicapées et à d'autres groupes vul-
nérables les moyens de revendiquer et de faire valoir leurs droits, en enga-
geant des acteurs clés (tels que les autorités, les chefs traditionnels et reli-
gieux, les enseignants), les hommes et les garçons à promouvoir ces droits 
et à renforcer la protection des personnes touchées par la violence. Par con-
séquent, un nombre élevé de participants à des activités de prévention de 
haute qualité est considéré comme une bonne performance. 

Ligne de 
base 

La ligne de base au début de chaque année est toujours 0. 

Collecte 
de don-
nées 
 

Données requises / fréquence / désagrégation 
Après chaque activité, le nombre d'individus est enregistré, ventilé par sexe, 
groupe d'âge (enfants, jeunes, adultes) et éventuellement aussi par zone ur-
baine / rurale. Les meilleurs efforts sont faits pour empêcher le comptage 
multiple des mêmes individus. 
 

Outils de collecte de données 
Listes de participation / présence (avec ou sans nom), listes d'activités, pré- 
et post-questionnaires, outils de collecte de données numériques. 

Reporting  Jan / Fév: l'organisation locale de mise en œuvre soumet les données au par-
tenaire suisse, en utilisant le dernier «outil de reporting et d'apprentissage de 
l’indicateur». 

Interpré-
tation des 
résultats 
 

Cet indicateur ne permet de tirer aucune conclusion sur la qualité des inter-
ventions ou leur efficacité à changer les normes, les valeurs, les croyances et 
les comportements. Cependant, on suppose que plus le nombre de per-
sonnes ayant participé à des activités de prévention de haute qualité contre 
la VGSB est élevé, plus le potentiel de réduction de la VSGB est élevé. Ce-
pendant, un nombre élevé peut également conduire à un nombre plus élevé 
de cas de VGSB déclarés et, par conséquent, ces deux indicateurs doivent 
être triangulés / recoupés avec prudence. 

Exemple 
travaillé 

152 jeunes femmes, 75 jeunes hommes, 284 femmes adultes et 129 
hommes adultes ont participé à des activités de prévention de la VSBG en 
2021. 
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