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Guía para el indicador clave 09 de la KoGe (versión 31.03.2021) 

Número y tipo de iniciativas de desarrollo sostenible lanzadas por grupos de ciudadanos 

Efeto a largo plazo 3 (long-term outcome): Conocimientos y habilidades para promover el desarrollo sos-
tenible (ODS 4.7) 
Efeto a corto plazo 3.3 (short-term outcome): L@s ciudadan@s empoderad@s expresan sus preocupaciones 
y actúan colectivamente para promover sus intereses comunes hacia el desarrollo sostenible 

Tipo Periódico (evaluación periódica a lo largo del tiempo) 

Defini-
ciones téc-
nicas 

El desarrollo sostenible es el principio para alcanzar los objetivos de de-
sarrollo humano y, al mismo tiempo, mantener la capacidad de los sistemas 
naturales para proporcionar los recursos naturales y los servicios de los 
ecosistemas de los que dependen la economía y la sociedad, abordando así 
los problemas relacionados con la salud, la paz, la justicia, la pobreza, la de-
sigualdad y los derechos humanos, el entorno, la economía verde, el cam-
bio climático, la reducción del riesgo de desastres y la biodiversidad. 
 
Un grupo de ciudadanos es un grupo formal o informal de miembros de la 
comunidad que colaboran con un propósito social, ambiental o político 
común, pero no con fines de lucro ni para consolidar o expandir el poder. 
Los ejemplos incluyen estructuras comunitarias desde el vecindario hasta el 
nivel nacional, organizaciones de la sociedad civil, movimientos civiles, 
cooperativas, comités, foros, grupos de autoayuda, grupos de ahorro y 
préstamo, etc. Los grupos que consisten exclusivamente en miembros de la 
misma familia no son considerados grupos de ciudadanos. Sin embargo, las 
organizaciones de ejecución locales que cuentan con el apoyo financiero de 
las organizaciones miembras suizas de la KoGe también pueden ser grupos 
de ciudadan@s. 
 
Una iniciativa de desarrollo sostenible (IDS) lanzada por un grupo de 
ciudadan@s es una iniciativa de propiedad de un/a grupo / comunidad o 
impulsada por un/a grupo / comunidad que aborda directamente un tema de 
desarrollo sostenible (ver arriba). Ha pasado por un proceso participativo de 
identificación y planificación, tiene un propósito claro y un plan de acción. 
Los recursos financieros, humanos y de otro tipo pueden ser proporciona-
dos por el grupo de ciudadan@s y / o las organizaciones miembras suizas 
de la KoGe. Su duración y número de personas involucradas depende de su 
propósito y puede variar desde unos pocos días hasta varios años. El efecto 
puede variar desde unas pocas personas que se benefician directamente 
hasta varios miles de personas que se benefician indirectamente. Cada IDS 
se puede clasificar por tema y por su formato de implementación. Las cate-
gorías temáticas son (lista exhaustiva): 

• Salud (como prevención de enfermedades y abuso de drogas, pro-
moción de la higiene, nutrición, salud mental, y agua, saneamiento e 
hygiene - WASH) 

• Entorno (como economía verde, cambio climático, reducción del 
riesgo de desastres, biodiversidad) 

• Ciudadanía global (como paz, justicia, pobreza, desigualdad, diver-
sidad y derechos humanos, ODS 16 +) 

El formato de implementación es (lista exhaustiva): 

• Asociaciones (redes de jóvenes, sindicatos, etc.) 

• Entrenamientos, entrenamiento de entrenador/a, reuniones, talleres 

• Campañas de promoción y comunicación (prensa, radio, medios so-
ciales, marchas públicas, actividades socioculturales como teatro o 
juegos de rol) 

• Grupos de autoayuda y apoyo 
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Justifi-
cación 
 

Según la teoría del cambio de KoGe, l@s ciudadan@s empoderad@s ex-
presan sus preocupaciones y actúan colectivamente para promover sus in-
tereses compartidos hacia el desarrollo sostenible (efeto a corto plazo 3.3). 
Al capacitarlos en desarrollo sostenible y derechos humanos, adquieren co-
nocimientos, habilidades, valores y comportamientos para promover el de-
sarrollo sostenible (efeto a largo plazo 3). 

Buen rendi-
miento; in-
terpretación 
de resulta-
dos 

Para los proyectos que trabajan en el efeto a corto plazo 3.3 "ciudadan@s 
empoderad@s expresan sus preocupaciones y actúan colectivamente para 
promover sus intereses compartidos hacia el desarrollo sostenible", es un 
éxito cuando los grupos de ciudadan@s lanzan e implementan sus propias 
iniciativas de desarrollo sostenible y cumplen su propósito declarado. 

Línea de 
base 

El valor de la línea de base es siempre 0. 

Recop-
ilación de 
datos 
 

Datos requeridos 
Cuantitativos (número) no definidos 
Cualitativos (tipo) no definidos 
 
Herramientas de recopilación de datos no definidas 
 
Desglose de datos 
Requerido: 
• por categoría temática (salud, medio ambiente, ciudadanía global) 
• por formato de implementación (ver "Definiciones técnicas") 
• por estado (en curso, completado) 
 
Frecuencia 
Anual 

Informe de 
datos 

Ene / Feb: la organización de implementación local envía los datos al socio 
suizo utilizando la última versión de la "Herramienta de aprendizaje e in-
formes del indicador" 

Ejemplo 
resuelto 

No definido 
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